
  
 

 
 

Inhaltsangabe Ordner 
 

BLAU 

Station ‚Frieden ist...‘ 
Aktion 1: Friedenssymbole entdecken 
Aktion 2: Frieden in vielen Sprachen 
Aktion 3: Zitate-Teppich 
Aktion 4: Stell dir vor... 
Aktion 5: Kreativ - Stempel 
Aktion 6: Gewalt-Baum nach Gandhi 
 

ROT 

Station ‚Ich mag mich, also gönn ich dir!‘ 
Aktion 1: Die 4 Ecken der Wertschätzung 
Aktion 2: Deine Lob-Box 
Aktion 3: Was steckt alles in dir? 
Aktion 4: Stärkenzettel 
Aktion 5: Suche den Frieden in dir 
Aktion 6: Scheitern? Ja, bitte! 
 

PINK 

Station ‚Macht mal: vertragt euch!‘ 
Aktion 1: Gefühlskarte Streit & Versöhnung 
Aktion 2: Streit – was ist das? 
Aktion 3: Richtig streiten - Übungen 
Aktion 4:Schuld & Ent-schuldigen 
Aktion 5: Fair-söhnung 
Aktion 6: Von Trollen, roten Heringen & Zivilcourage  
Aktion 7: Wohin mit meiner Wut? –Kreativ 
 

HELLGRÜN 

Station ‚Halt mal! – Haste auch alle im Blick?‘ 
Aktion 1: Wer ist auf Platz 1? 
Aktion 2: Bingo der Unterschiede 
Aktion 3: Gegensätze ziehen sich an 
Aktion 4: Das kann ich dir einfach mal so sagen! 
Aktion 5: Sind wir wirklich alle un-gleich? 
Aktion 6: Es gibt Grenzen – Wie weit gehst du? 
Aktion 7: Nur ein buntes Team kann gewinnen 
 

GELB 

Station ‚Misch dich ein! Mach mal mit‘ 
Aktion 1: Beteiligung  
Aktion 2: Misch dich ein - Vorbilder 
Aktion 3: Misch dich ein für Nachhaltigkeit 
Aktion 4: Misch dich ein für die 17 Ziele für Nachhaltige Entwicklung (SDGs) 
Aktion 5: Misch dich ein für Frieden - kreativ 
 



  
 

 
 

GRAU 

Station ‚Halt mal: Ich bin nicht neutral.‘ 
Aktion 1: Was trägt mich?  
Aktion 2: Menschenrechte-Quiz 
Aktion 3: Schubladendenken 
Aktion 4:  Toleranz/-grenze 
Aktion 5: Antirassismus-Arbeit 
Aktion 6: Gerechtigkeit 
Aktion 7: mein Kompass – Kreativ 
 

LILA 

Station ‚Gönn dir Frieden - im Christentum‘ 
Aktion 1: Jesus und die Gewalt (Matth. 26, 47 – 56) 
Aktion 2: Suche den Frieden ... ... jage ihm nach (Ps. 34, 15) 
Aktion 3: Meine 1. Hilfe (Lk 10, 25 – 37) 
Aktion 4: Verlorener Sohn (Lk 15, 11 – 32) 
Aktion 5: 10 Gebote (2. Mose 20, 1 – 17) 
Aktion 6: Brunnenstreit (1. Mose 26 ) 
Aktion 7: Interreligiöses Memory 
 

DUNKELGRÜN 

Station Lebenswelt(en)-Gönn dir deinen Alpha-Style 
Aktion 1: Was ist dir kostbar?  
Aktion 2: Die wahren Medien-Expert*innen! 
Aktion 3: Die Welt steht dir offen! 
Aktion 4: Ein Leben auf dem Mars? 
 

WEIß 

Station Friedensschritte  
Aktion 1: Lucky You 
Aktion 2: Meine nächsten Schritte - persönlich 
Aktion 3: kleiner frieden - GROßE WIRKUNG – als Gruppe Konfliktsituationen lösen 
Aktion 4: Friedensnobelpreisverleihung – Anerkennung für Friedenssituationen in der Gruppe 
Aktion 5: Friedensselbstverpflichtung 
 

ORANGE 

Station ‚Mach mal Friedensstifter*in!‘ 
Aktion 1: Selfies 
Aktion 2: Ich denke... 
Aktion 3: Ich sage... 
Aktion 4: Wir sind dabei! 
Aktion 5: Was sagen Menschen auf der Straße? 
 
 


