
  
 

 
 

 

 
 

Nominierungs-Steckbrief Zivilcourage 

 
 

Schau dich um in deinem Alltag: 
 
 

 Wer setzt sich für andere ein?  
 

 Wer hilft in der Klasse, auf dem Schulhof,  
 im Stadtteil, in der Familie?  

 

 Wer hat jemandem in einer Notsituation geholfen?  
 

 Wer schaut nicht nur zu bei Auseinandersetzungen, 
 sondern setzt sich ein für Frieden und Verständigung? 
  

 Wer ist mutig und mischt sich ein gegen Angreifende? 
  

 Wer hat Hilfe geholt in einer schwierigen Situation?  
 

 Wer steht ein für Menschenwürde und gegen Hass?  
 

 Wer setzt sich ein gegen Gewalt?  
 

Wir suchen keine großen Held*innen, 
sondern Alltagsheld*innen.  



  
 

 
 

 
mein*e Alltags-Held*in  

 

Name: ______________________________________ 
 

Bitte ankreuzen: 
 

Er/Sie ist... 
 

O Kind    O Jugendliche*r    O Erwachsene*r 
 

Sie/Er ist mein*e... _____________________________ 
 

Sie/Er ist mein*e Alltagsheld*in, weil: 

_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________ 



  
 

 
 

 

Urkunde  
______________ 

ist unsere Alltagsheldin! 
  

Danke für deinen Einsatz für andere Menschen. 
 

Wir haben dich am _________________ zu  
 

unserer Alltagsheldin Nr. ______ gewählt. 
 

Herzlichen Glückwunsch! 
 

 
Unterschriften:      Ort, Datum:________________________ 
 
 
 



  
 

 
 

 

Urkunde 
______________ 

ist unser Alltagsheld! 
  

Danke für deinen Einsatz für andere Menschen. 
 

Wir haben dich am _________________ zu  
 

unserem Alltagsheld Nr. ______ gewählt. 
 

Herzlichen Glückwunsch! 
 

 
Unterschriften:      Ort, Datum:________________________ 
 
 
 


