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Ein Leben auf dem Mars? 
‚Gönn dir den Alpha-Style‘ – Aktion 4 

 

Ziel: Wie wird unser Leben wohl in 10 oder 20 Jahren aussehen? Was sind die Träume der 

Jugendlichen und wohin führt uns der technische Fortschritt des 21. Jahrhunderts? Mit 
dieser Aktion kann ein „vager“ Blick in die Zukunft der Generation Alpha gewagt und ein 
bisschen kreatives Denken geübt werden.  
 

Zielgruppe: ab Klasse 6 

Gruppengröße: in Kleingruppen  

Raumbedarf: je nach Kleingruppengröße/ und -anzahl  

Zeitrahmen: 10-20 Minuten 
Materialien: Fragekarten(A5) und Antwortzettel (A4) 
 

Ablauf: 
Vorbereitung: Die durchnummerierten Fragen und Antworten müssen am besten auf dem 
Boden ausgelegt werden. 
Durchführung: Die Jugendlichen nehmen sich die jeweiligen Fragen und Antwortkarten vor 
und gehen sie gemeinsam durch. Hierbei liest eine*r die Frage vor, ein*e andere*r liest die 
Antwortmöglichkeiten vor. Nun kann jede*r aus der Gruppe die für sie/ ihn passende 
Antwort wählen und sich dazustellen.  
Besonders interessant ist es, wenn nun eine kleine Austauschrunde startet, in der über die 
Zukunft und das jeweilige Thema gesprochen wird. Hierzu kann auch der Hinweis auf der 
Rückseite der Fragen-Karten genutzt werden.   
Bei einer Reflexionsrunde können die Fragen:  
„Waren die vorgegebenen Antworten realistisch gewählt?“  
Und „Blickt unsere Generation wirklich so in die Zukunft?“ 
besprochen werden. 
 

Hinweise 
Interessant kann hierbei sein, ob die Jugendlichen positiv oder mit gemischten Gefühlen an 
ihre Zukunft denken. Hier kann gemeinsam an einem stärkenden Bild gearbeitet werden.   
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