
 
Mein Rahmen: meine Wurzeln, meine Herkunft, meine Umgebung, meine Lebensbedingungen... 

Meine morgendlichen Muntermacher 
Was macht dich wach & fit? 

Zum Monster werde ich, wenn... 

Ganz entspannt bin ich, wenn... 

Meine Talente sind... 
Besonders gut kann ich... Meine größten Sternstunden,  

Erfolge oder Glücksmomente waren... 

Mein/e Lieblingsmensch/en 
sind im Moment... 

Mein Zuhause ist... 
Zu meinem Zuhause gehört... 

Gar nicht mag ich... 

Mein Lebensgrund... 
Ich glaube, dass... 

Das macht mein Leben stabil: ... 

Davor fürchte ich mich: ... 
Da ist meine Grenze: ... 

Das sind für mich Untiefen: ... 

Meine Lieblingssüßigkeit 

Meine Lieblingsmusik 

Meine Lieblingsfarbe 

Meine Lieblingsschulfach 
Dafür schlägt mein Herz! 

Hobbys, etc. 

am ................. 


